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अग्नन ऩरयऺण उद्देश  

        अ. ददनचमाा ऩारन  
         फ. ऋतुचमाा ऩारन  
              र्वर्ााऋतु – अग्ननभदं – रघु आहाय  
              ग्रीष्भऋतु – अग्ननभदं – रघु आहाय 
              हेभतंऋतु – अग्ननप्रज्र्वरीत – गरुु आहाय  
         क. आहायाचे गणु – गरु्वाादद गणु  
         ड. आहायार्वय होणाये ससं्काय  

1. स्वस्थस्य स्वास््य सरंक्षणम     
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        इ. आहाय शभश्रण   
         प. अष्टवर्वध आहाय वर्वधध वर्वशेर् आमतने   
              प्रकृतत ( स्र्वबार्व -  Nature ) 
              कयण ( ससं्काय – Biotransformation)  
              समंोग ( Combination)  
         याशश ( Quantity ) 
         कार (Time) 
    देश ( Habitat )  
    उऩमोगससं्था ( Assimilation of Above )  
    उऩमोक्ता ( Self )  

1. स्वस्थस्य स्वास््य सरंक्षणम     
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                          ‘ रोि् सवेsपऩ मदंsननौ ‘  

      अ. ऩमुावर्त अन्न, तनत्म दधध, रर्वणाधधक्म, अत्मंफुऩान – त्र्वक वर्वकाय हेतु  
      फ. अम्रयस, कटुयसात्भक आहाय अधधक – अम्रवऩत्त हेतु   
      क. अम्र, कटु, भधुययस अधधकतेने सेर्वन – अग्नन दफुार  
 ड. रुऺ, ग्स्ननध अधधकतेने सेर्वन – अग्नन दफुार  

2. ननदान ऩररवर्जनम     
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                          ‘ दोष भेदाने अग्नन पवकृनत ‘  
         अ. वर्वर्भाग्नन – भरफद्धता/ अततसाय/ उदार्वता  
         फ. भन्दाग्नन – अजीणा/ आभाजीणा/ अरसक     
         क. तीक्ष्णाग्नन – वर्वदनधाजीणा, अम्रवऩत्त   

3. व्याधी ननश्चीतीसाठी  

    4. अवस्थाऩाक ऩररक्षण 
 

5. मऱमिू ऩररक्षण   
 

अ. ततर वऩष्टतनब ंर्वचास् – रुध्दऩथ काभरा  
                 फ. वऩताब भरभतू्र प्रर्वतृ्ती – फहुवऩत्त काभरा  
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                    ‘ कायोsि, अग्ननरुच्यते, तस्य गचककत्सा कायगचककत्सा ‘  

       अ. र्वणा वर्वकृतत/ र्वैर्वर्णमा – अग्ननफर र्वाढर्वणायी धचककत्सा( दीऩन )    
         फ. अजीणा – रघंन, दीऩन-ऩाचन धचककत्सा   

6. गचककत्सा कमज करण्यासाठी  
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                     अ. तीक्ष्णाग्नन – सौम्म वर्वयेचन   
                   फ. भन्दाग्नन – र्वभन     

7. ऩंचकमज किया ननग्श्चतीसाठी   

8. रसायन कमज करण्यासाठी    

               मद्  द्रव्मं जयाव्माधधनाशनं कयोतत तद्  यसामनभ    !   
                   अ. धातुफर र्वाढर्वणे    



THANK YOU     


